
 

Inleiding          Basisbegrippen          Energie          Materialen          Vormgeving

 Bruikbaarheid          Binnenklimaat          Kosten 

Wat kan er gebeuren in de wereld  als de productie niet kan voldoen aan de 
stijgende vraag? 
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Leergang Brede Duurzaamheid Wonen & 

Bouwen  

Fossiele brandstof en delfstoffen zijn eindig. 
Probleemstelling is dus eenvoudig………  
Er zijn praktische oplossingen noodzakelijk, iedereen is daarbij nodig. 
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Wat hebben we aan het begin van een (Duurzaam) 
bouwproject: (scherp geformuleerd voor de duidelijkheid) 

Een opdrachtgever die leek is op bouwgebied 

Een samenstel van andere partijen met behalve het 
belang van de opdrachtgever ook eigen belang. 

 

Een false start ligt op de loer!! 
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Bewust Bouwen      Getallen       Terminologie Bouw        Terminologie Installaties 
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              Cradle to Cradle (C2C)  
   3 Pijlers: 

ÅAfval is Voedsel 

ÅGebruik de inkomende zonne-energie of: 

    kies niet voor fossiele brandstof 

ÅGeniet van/door Diversiteit (iedereen kan 
meedoen) 

 

       “Niet minder slecht maar in een keer goed” 
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Herkomst Energie 
Å Aardwarmte ondiep, diep, 
       heel diep (bodemopslag) 
Å Biomassa, gas, droog 
Å PV panelen 
Å Collectoren 
Å Vrije koeling 

Verwarmingsapparaat 
Å Warmtepomp  
Å CV 

Warmteafgifte 
Å Betonkernractivatie 
Å Vloerverwarming 
Å Wandverwarming 
Å Plafondverwarming 

Installatie Component efficiënt 
Å Warmtekrachtkoppeling 
Å HR (E, +) toestellen 
Å Hotfill 
Å Warmteterugwinning 

 
 
 

 

 
 

Installatie Component 
Å Open- Gesloten bron 
Å Geforceerde ventilatie 
Å Gebalanceerde ventilatie 
Å Voor verwarmen lucht, water 
Å Na verwarmen lucht, water. 
Å All electric 
Å Domotica 
Å Gesloten systeem 
Å Voorraadvat 
Å Warmtewisselaar 
Å Hoge temperatuur verwarming 
Å Lage temperatuur verwarming 

Infrastructuur 
Å Zwakstroom 
Å Laagspanning 
Å SmartGrid 
Å Stadsverwarming 
Å Decentrale  opwekking 
Å Centrale opwekking 
Å Terug leveren (Feed in) 
 
 
 
 

 

In Duurzaamheidsland kom je regelmatig de volgende installatie termen tegen:  
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Zon energie 

Zonne-energie is 
 
 

 de motor 
 

Gebruik 

hergebruik 

Gebruik natuurlijke 
grondstoffen 

Einde 
levensfase 

Ontwerp en productie 

Van wieg       tot wieg 

Bij alles wat je maakt hieraan denken  

Cradle to Cradle alles draait om:  

 

  

Circulair, Cyclus of Kringloop 

Zonne-energie is 
 
 

 de motor 
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Elektriciteit 

Bio Gas 

Biomassa/coll  

………..     Nou mooi nie Zonne-Energie is gewoon energie 

Met de ene energiesoort kun je veel meer dan met de andere; wel eens een flat 
screen op aardgas gezien? 

op nr. 2 

op nr. 1 

op nr. 3 
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De Amercentrale verbrandt elk jaar 1000.000 .000 kg  biomassa (uit import) 
voor het leveren van groene stroom.  
Dat is elk jaar genoeg biomassa voor 
warmte in 500.000 huishoudens  
Dat zijn 1.500.000++  landgenoten. 
 
Helaas gaat 60-70%  verloren met 
Elektriciteit opwekken.  
Slimmer is het om de huishoudens  
hiermee te verwarmen. 
 
Conclusie er is genoeg, kwestie van: 

     Kiezen 
en zuiniger leren omgaan 
    met energieverbruik 
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 Tool voor afwegingen verbruik, kosten, effect op het milieu: 

      De  energiniaal  
Conversietabel: Energiedrager - Prijs - Verbrandingswaarde - CO2 Productie per warmte eenheid MJ jan 2012 ABC2C   

Soort aantal ehd prijs kWh MJ aardgas hout pellets prijs per MJ gram CO2 kg CO2 per Opm.   

        

  

        eorocent per MJ kWh, kg of m3     

elektriciteit 1,00 kWh 0,20   3,60 0,11 0,26 0,19 5,56 111,00 0,4 tot 0,8 E centrale gas/kolen lineair fossiel 

mJ 1,00 mj   0,28   0,03 0,07 0,05           

aardgas 1,00 m3 0,70 9,09 32,00   2,29 1,68 2,19 68,00 2,13   lineair fossiel 

hout 1,00 kg 0,12 3,89 14,00 0,44   0,74 0,86 1,40 0,11 niet in beb. omg. circulair 

pellets 1,00 kg 0,20 5,28 19,00 0,59 0,74   1,05 1,90 0,13 wel in beb. omg. circulair 

Voor het gevoel  

kilo 1E+03 1 kJ komt overeen met een kopje water 2 graden opwarmen     

mega 1E+06 1 MJ komt overeen met 6 minuten een straalkachel van 2 kW   

giga 1E+09 1 GJ komt overeen met 32 m3 gas is een week warmte voor een goed geïsoleerd huis 

tera 1E+12 1 TJ komt overeen met gasverbruik  15 huishoudens per jaar   

peta 1E+15 1 PJ komt overeen met 1300 pJ is de jaarlijkse hoev. energie voor warmte in Nederland 
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Opdracht voor de volgende keer: 
 
Interview met eigenaren van verschillende installaties: 
Å CV installatie 
Å Warmtepomp lucht 
Å Warmtepomp bodem 
Å Betonkern verwarming 
Å Pellet CV 
Å Houtkachel 
Å PV panelen (oud en nieuw) 
Å Warmwater collectoren of zonneboilers 

 
Vragen over: 
Å Tevredenheid 
Å Comfort 
Å Alle Kosten 
Å Bedrijfszekerheid 
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Opdracht voor de volgende keer, Vergelijk  eens het volgende: 
    
Verwarmen van een gebouw rechtstreeks met  biomassa  en: 
Verwarmen van hetzelfde gebouw met biogas (van bovenstaande biomassa) 
    
Verwarmen van een gebouw rechtstreeks met  biomassa 
Groene stroom in hetzelfde gebouw (van bovenstaande biomassa) 
 
In beeld brengen: 
Å Welke kwaliteit hebben de energiesoorten?  
Å Waar pas je de energiesoorten toe? 
Å Wat zijn de kosten? 
Å Wat is de CO2 productie? 
 
Vragen via  het gastenboek op www.abc2c.nl, antwoorden zijn daar voor 
iedereen te lezen. 
Meerder visies op een Powerpoint sheet 

http://www.abc2c.nl/

